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Prezentace Skoly

Matetska Skola Trojlistek, Praha 4, Bezova 4 - pracovisté Tocita, ztizeno jako ptispévkova
organizace k 1. 1. 20009.

Z¥izovatel $koly: Méstska ¢ast Praha 4, Utad méstské Gasti
Prévni forma: obec, IC: 00 063 584
Adresa: 140 46 Praha 4, Antala Staska 2059/80b

feditelka Skoly: Bc Iva Vrbova

Telefon: 241 443 011
IC: 61 38 64 48
WWW: http://www.mstrojlistek.cz
e-mail: reditelna@mestrojlistek.cz

MS Trojlistek méa od 1. 1. 2009 dvé odloudena pracovisté. Jedna se o pracovisté Hudeckova
(vzniklo v roce 1968) a pracovisté Tocita (vzniklo v roce 1988).


http://www.mstrojlistek.cz/
mailto:reditelna@mstrojlistek.cz

Charakteristika vzdélavaciho programu

Filosofii nasi mateiské Skoly je vytvareni podnétného, zajimavého a obsahové bohatého
prostiedi, které by umoziiovalo vyzdvihnout osobnost kazdého ditéte a vedlo k jeho
vyjimecnosti na zaklad¢ nadani, potfeb a zajmu.

Nasi snahou je vSestranny rozvoj ditéte uskuteciovany formou vyvazenych spontannich
i fizenych ¢innosti, zdmérného uceni. Vychdzime z potieb a zajml konkrétni skupiny déti
Zamérné uceni zakladdme na aktivni ucasti ditéte a na vyuziti prozitkového a kooperativniho
uceni.

Dé&ti maji dostatek prostoru pro spontanni hru, relaxaci a odpoc¢inkové Cinnosti.

Ve skolnim programu respektujeme i1 pozadavky rodicu zatfazovanim spolecnych akci.
Spolupracujeme s rodici, pribézné je informujeme o détech, nabizime konzulta¢ni hodiny.

Spolupracujeme se ZS Na Planiné a s pedagogicko-psychologickou poradnou.

Skolni vzdélavaci program je postupné projednavan a diskutovan na pedagogickych poradach
kolektivem pedagogli nasi matetské Skoly.

Zpracovan byl na zékladé RVP PV, literatury a dostupnych materiali.

Bylo vyuzito i novych informaci ziskanych na pfednaskach a seminatich

pii dal$im vzdélavani.

Skolni vzd&lavaci program ,,Skolka plna radosti“ je kazdym rokem aktualizovan. Posledni
aktualizace prob¢hla v cervnu — srpnu 2025.



Podminky Skoly

vécné, materialni, Zivotosprava, psychosocialni, personalni

1. Vécné a hygienické podminky

Prostfedi, v némzZ se déti nachézeji, je ma formovat po vSech strankdch k dobru. Nema nic
vnucovat, nema znasililovat, ma vést k harmonii.

Materialni podminky nasi MS v soucasnosti jsou vyhovujici, ale ne pickové.

Snazime se, aby prostiedi i zafizeni Skoly nedeformovalo zivot détem, tim, ze zafizovani
Skoly pijde ruku v ruce hygiena, esteti¢nost, kultura a ¢elnost.

Napt. hracky: dit€ je s nimi v silném kontaktu, travi s nimi spoustu ¢asu, hrou ziskava energii
a zpétné se do ni vklada. V zadném piipad€ nejsme zastankynémi kycovitych nevhodnych
hracek. Soudime, Ze v ptedskolni vychové by i do budoucna mély pfevazovat hracky dreveéné,
protoZe spliuji pozadavky na spravnou hracku. I my se budeme snazit v mezich naSich
moznosti, poskytovat détem hracky kvalitni, bezpe¢né a podporujici tvotivost ditéte.

Déti, které jsou umistény do nasSi matefské Skoly, jsou pfijaty po pfedchozi 1ékai'ské prohlidce.
Pfi ni je posouzena vhodnost umisténi ditéte do kolektivu a zjisténo jak se dité podrobilo
stanovenym povinnym ockovanim, ¢i zda ma trvalé kontraindikace k oc¢kovani nebo jeho
nékterym druhtim.

Do nas8i matetské Skoly dochazeji pouze déti, které nejevi znamky onemocnéni a nejsou
podrobeny karanténnim opatfenim. Pokud dit¢ v pribéhu dne zacne jevit zndmky
onemocnéni, podle moznosti pedagogickd pracovnice zajisti co nej¢asnéjSi odchod tohoto
ditéte z matetské skoly.

Hygienické pozadavky na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni,
mikroklimatické podminky, zasobovani vodou, uklid ptedskolniho zafizeni jsou uvedeny
ve vyhlasce ¢. 108/2001 Sb., jsou dodrZzovany takto:

L. Prijem déti - cilem je zabranit pfijeti nemocného ditéte, dospéla osoba, kterd dité
piedava do péte MS, by méla kazdy den podat zakladni informaci o zdravotnim
stavu ditéte.

II. Délka pobytu - ¢im mladsi dité tim kratsi délka pobytu je pro adaptacni vlastnosti
unosna, pro 3leté dité se povazuje za horni hranici unosnosti denniho pobytu
7 hodin.

I1. Pobyt venku - doporucena délka pobytu je 2 hodiny denné¢ dopoledne, pokud
to stav ovzdusi umozni, béhem pobytu na zahradé jsou vSem détem zajistény
podminky pro rozvoj spontanni pohybové aktivity.

IV. Pozemek - nezastavéna plocha pozemku MS ¢&ini nejméné 30 m na 1 dité.
Pozemek je oplocen, je osazen nejedovatymi rostlinami.

V. Prostorové podminky - a vnitini uspofadani matetské Skoly umoznuji volné hry
déti, odpocinek, osobni hygienu, moznost otuZzovani a télesnd cviceni. Plocha



denni mistnosti, uZivané jako herna ¢ini nejméné 4 m na 1 dité. Prostory pro
vychovu a vzdélavani jsou ptimo vétratelné.

VI.  Osvétleni - je zajiSténo vyhovujicim dennim osvétlenim v prostorach pro vychovu
a vzdélavani, urenych k trvalé Cinnosti déti. V prostorach se pouziva také
sdruzené osvétleni.

VII. Tepelnd pohoda - jsou =zajisteny vyhovujici mikroklimatické podminky
a vytapéni, to zn. Teplota vzduchu od 20° — 22° C, v letnim obdobi nejvyssi
pripustna teplota 26° C. Kontrola teploty vzduchu v prostorach s trvalym pobytem
déti je zajiSténa nasténnymi teploméery.

VIII. Voda - zafizeni je zdsobovano pitnou vodou. Z kapacitnich hledisek musi spliiovat
podminku — na 1 dit€ nejméné 60 1 vody na den.

IX. Uklid a prani pradla - se fidi provoznim fadem a pracovni naplni uklizecky,
pradleny (viz provoz a organizace MS).

X. VyZiva a stravovani - v predSkolnim zafizeni se fidi vyhlaskou ¢. 107/2001 Sb.
O hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni
hygieny pfi Ginnostech epidemiologicky zavaznych. Casovy odstup mezi
jednotlivymi jidly nesmi presahnout tfi hodiny

2. Materidlni podmink

Nase matetska Skola je Ctyftfidni, pavilonového typu, je umisténa v klidné ¢asti mimo hlavni
ulici.

Celkovy technicky stav budovy je pomérné dobry. V roce 1995 byla provedena oprava
stfeSniho plasté, v letech 1999 a 2000 byla uskutecnéna oprava a vyména rozvodi vody
a socialnich zafizeni v celém objektu Skoly. V kotelné¢ byly vyménény plynové kotle,
cerpadla.

V roce 2014 a 2015 byla budova zateplena a opraveny stfechy.

Skola ma vlastni kuchyii, pradelnu a feditelnu (sborovnu).

Prostory jsou pfiméfené velké. Détsky nabytek, té€locvicné nafadi a nacini, zdravotné
hygienicka zafizeni jsou uzplisobena poctu a potiebam déti, odpovidaji antropometrickym
pozadavkiim. Interiéry tfid jsou vybaveny hrackami, didaktickymi pomickami, knihami
pro déti vSech veékovych skupin, vyhovuji skupinovym i individudlnim Cinnostem déti.
Hracky., pomiicky nacini a ostatni dopliiky jsou umistény tak, aby byly détem dostupné,
aby si je mohly samy brat i ukladat. Déti a pedagogové maji stanovena pravidla pro jejich
vyuZivani. Vybaveni je na velmi dobré trovni, estetické. Pribézné, dle financnich moZnosti je
dopliiovano a obnovovano. Déti se podileji svymi pracemi na vyzdobé tiid a chodeb skoly.
K témto ucelim jsou vyuzivany magnetické nasténky rGznych velikosti jak ve tfidach,
tak na chodbach.

Skolni zahrada s velkym mnozstvim zelené je vybudovana v lenitém terénu, ktery spoleéné
s vybavenim zahrady umoziuje détem pohybové a dalsi aktivity. K dispozici maji déti



4 piskovisté, 2 zahradni domky na ukladani hracek, 2 hfist¢ s umélym povrchem k mi¢ovym
hram, skluzavku, domecek, hraci domek, koloto¢ a prolézacku.

VSechny vnitini 1 venkovni prostory matefské skoly spliiuji bezpe¢nostni a hygienické normy
dle platnych ptredpist.



3. Zivotosprava:
Kolektiv v§ech zaméstnanci svym chovanim podle zdsad zdravého Zzivotniho stylu, dava

détem pfirozeny vzor.

Détem je poskytovana plnohodnotnd a vyvaZena strava, je zachovdna vhodnéd skladba
jidelnicku a je dodrzovana technologie pfipravy pokrml a napoji. Pitny rezim je zajistén
po cely den ve tfidach i pfi pobytu déti na zahradé. Nenutime déti do jidla, ochutndvkami jidla
se ale snazime naucit déti zdravému stravovani.

Pobyt déti venku je kazdodenni a dostate¢né dlouhy, ¢innosti jsou piizplisobovany okamzité
kvalit¢ ovzdu$i. Aktudlni informace o stavu ovzdusi zjiStujeme denné na webovych
strankach.

Denni rezim a fad jsou flexibilni a umoziuji organizaci ¢innosti béhem dne. Umoziluji
pfizptisobeni aktualnim situacim, potiebam a neplanovanym udélostem MS. V dennim rezimu
je respektovana individualni potteba aktivity, spanku a odpocinku jednotlivych déti. Do spani
v Zadném pfipad¢ déti nenutime. PredSkolni déti maji po zkradceném odpocinku dopliikové
aktivity. Déti maji dostatek prostoru k volnému pohybu v interiéru tfid i na zahrad¢ Skoly.

4.Psychosocialni podminky:

Nov¢ pfichozim détem umoZziiujeme individudlné ptizplisobeny adaptaéni rezim. Rodice
se mohou s pedagogem dohodnout na vhodném postupu tak, aby byly respektovany
individudlni zvlastnosti ditéte.

Vsechny ucitelky a ostatni zaméstnanci Skoly se snazi vytvéaret podnétné prostfedi pro déti,
aby se citily v matetské Skole spokojené, jisté a bezpecné. Respektuji potieby déti. Nasi
snahou je podporujici, pfivetivy, aktivujici a motivujici zpisob vedeni déti. Ve vzajemnych
vztazich upfednostiiujeme diveéru, toleranci, ohleduplnost, zdvofilost, empatii, vzajemnou
pomoc a podporu. Ucitelky podporuji déti v samostatnosti pfi praci, vyhodnocuji konkrétni
projevy a vykony ditéte, pfiméfené reaguji pozitivnim hodnocenim, vyuzivaji hodnoceni
pochvalou. Vedeme déti ke kamaradstvi, vyhybame se nezdravé soutézivosti déti. Ucitelky se
vénuji neformalnim vztahim déti ve skupin€, nenasiln€ je ovliviiuji prosocidlnim smérem
(prevence Sikany). Déti se seznamuji s pravidly a normami chovéni, jejich osobni svoboda a
volnost jsou respektovany do urcitych mezi, které jsou v souladu se stanovenymi pravidly.



Trida plna pohody

Pravidla chovani a jednani déti i dospélych
® vytvaret klidné, vlidné, vstiicné, laskavé a pratelské prostiedi, kde ma dit¢ dostatek lasky
a porozuméni, podporovat radostnou pohodu, veseli, spokojenost déti
* komunikovat vstficné a citlivé, ddme détem moznost projevovat svoje city, sdélovat dojmy

a prozitky (pfijemné, ale i nepfijemné)
* navazovat a udrzovat nova pratelstvi mezi détmi a prirozen¢ komunikovat mezi sebou
® déti se s naSi pomoci budou snazit ovladat afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich
prani, tlumit vztek, zlost, agresivitu)
* povedeme déti k pochopeni, ze kazdy ma ve spolecnosti (roding, tfid€, herni skupin€) svoji
roli, podle které je tteba se chovat
pfi adaptaci na nové prosttedi budeme détem pomdhat zaclenit se do tfidy mezi
své vrstevniky, ucit se respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti, dovednosti
* povedeme déti k respektovani zdkladnich spolecenskych pravidel jedndni, ddme jim prostor
k spolupodileni se na nich
® pfi uplatiiovani svych individudlnich potfeb, pfani a prav budeme brat ohled na druhé,
pfijimat a uzavirat kompromisy a konflikty fesit dohodou
* povedeme ke snaze domluvit se na spole¢ném feseni problému, vyjednavani,
® oprostit se od nepiiméfenych projevil sobectvi vici jinému ditéti, spravedlivé se s nim délit
o hracky, pomucky, pozornost dospélych, rozdélit si ukol s jinym ditétem, apod.
vnimat co si druhy pieje ¢i nepieje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné
k slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu
pomoc)
odmitat spolecensky nezddouci chovani — lez, nespravedlnost, ublizovani, Sikana,
lhostejnost, brani se disledkiim tohoto chovani
* budeme dostatecné ocenovat snahu a usili ditéte
* povedeme déti k dodrzovani pravidel her a jinych ¢innosti, umét jednat spravedlive, hrat fair
play
* poslouchat a plnit pokyny a slovni piikazy, pfijimat zdivodnéné a vyjasnéné povinnosti,
pfistupovat na vysvétlena a pochopena pravidla
uplatinovat zakladni spolecenské navyky ve styku s dospélymi i s détmi (pozdravit,
podekovat, poprosit, neskakat do feci, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni apod.)

5.Personalni podminky:
Personalni podminky pro realizaci planovanych cinnosti jsou na velmi dobré turovni.

Pro soucasny pocet mame k dispozici 8 ucitelek, které maji piedepsanou odbornou
kvalifikaci. Déle tfi asistentky pedagoga. VSechny maji zdjem o prohlubovani svého vzdélani
v institucich nabizejicich vzdélavani pro predskolni pedagogy. Reditelka vytvati podminky
pro dalsi vzdelavani pedagogi, véetné sebe, sleduje dalsi profesni riist celého pracovniho
tymu — viz ptiloha Plan vzdélavani.

Ucitelky spolupracuji s détskou psycholozkou z PPP. Rozvrh pracovni doby ucitelek je
organizovan tak, aby détem byla zajiSténa ve vSech Cinnostech optimalni pedagogicka péce.
Vsichni zaméstnanci pfistupuji ke své praci zodpovédné, profesiondlnim zpiisobem,



a to v souladu s pravidly spolecenskymi, pedagogickymi a metodickymi zasadami vychovy
a vzdeélavani predskolnich déti. Pfednosti kolektivu jsou pratelské vztahy a spoluprace.



6.0rganizace:

Denni tad je pruzny, ve vSech cCinnostech pedagogové ptihlizi k naro¢nosti jednotlivych
¢innosti vzhledem k veku ditéte, jejich individudlnim zvlastnostem a biorytmu.

Vychazi z potieb a zajma déti. Ucitelky se plné vénuji détem a jejich vzdélavani, poskytuji
détem potiebny klid, bezpe¢i i soukromi. V piipadé¢, Ze se dit€ nechce ucastnit spolecnych
¢innosti, mize vyuzit klidnych koutkll. Je mu umoznéno soukromi i pfi osobni hygiené.
Denni program umoziuje vyvazené stfidani spontannich a fizenych ¢innosti, véetné& aktivit
organizovanych nad ramec bézného programu. Uc¢itelky davaji détem dostatek ¢asu a prostoru
na spontanni hru, na jeji dokonleni, pfipadné pokracovani, vytvaifi podminky jak
pro individualni, skupinové, tak i frontalni ¢innosti. Déti maji moznost ucastnit se spole¢nych
¢innosti ve skupinkach malych 1 vétSich. Ucitelky organizuji veskeré aktivity tak, aby déti
byly podnécovany k vlastnim aktivitim a aby se détem dostavaly podnéty pro samostatnost
1 experimentovani. Denné jsou zafazovany fizené zdravotné preventivni pohybové aktivity.
Organizace dne je pfizptisobovana a ménéna podle konkrétnich akci a provozu skoly
(divadelni pfedstaveni, sportovni i jiné akce mimo 3kolu, vylety, navitévy u nas i mimo MS).
P#i nastupu do MS umozitujeme détem individualni adaptaéni rezim, na které se dohodnou
ucitelky s rodici tak, aby vyhovoval co nejvice ditéti.

V na8i matefské Skole jsou vSechny tiidy heterogenni — smiSené.

Pii vSech ¢innostech pfihlizime k v€ku déti, jejich individudlnim zvlastnostem, biorytmu
a narocnosti jednotlivych ¢innosti.

ReZim dne

630 — 815 schazeni déti, ranni hry
830 - 900 ranni cviceni, komunitni kruh
900 - 1000 hygiena, svacina, vzdélavaci ¢innosti

1000- 1130 pobyt venku

1200 - 1245 hygiena, ob&d

1245 - 1430 hygiena, odpocinek, program pro predskolni déti
1430 - 1590  hygiena, svacina

1500 - 1700 odpoledni ¢innosti (hry dle z&mu déti, pokracovani didakticky cilenych
a individualnich ¢innosti)

Casové rozvrzeni je orientaéni, umoziuje pedagogiim upravovat intervaly podle aktualnich
potieb a okolnosti.

Organizace dne je také pfizpisobovdna a ménéna podle konkrétnich akci a provozu skoly
(napt. divadelni pfedstaveni, vylety, navstévy u nas i mimo Skolu, prazdninovy provoz...... )



7. Rizeni matei'ské §koly:

Vsichni pracovnici MS maji jasné vymezeny povinnosti, pravomoci a pracovni tukoly
vnitinimi, pracovnimi fady, provoznim fadem, pracovnimi naplnémi.

Reditelka hodnoti praci vech zaméstnanct $koly, podporuje a motivuje je ke spolupraci,
ponechava zaméstnanctim dostatek pravomoci . Vypracovava SVP ve spolupraci s ostatnimi
&leny pedagog. sboru. Planovani pedagogické prace a chodu MS vychézi z analyzy prace,
vyuzivé zpétné vazby z kontrolni, hospitani a evalua¢ni ¢innosti .

V matefské Skole je stanoven Skolni a vnitini fad, informacni systém pro rodice i1
zaméstnance, zpusob vedeni dokumentace. Reditelka a pedagogicky sbor spolupracuje s
rodi¢i, SRPS. Matefska $kola spolupracuje se zfizovatelem — OS MC Praha 4, Zakladni
skolou Na Planing, PPP a nékterymi feditelkami MS.

8. Spoluprice s rodici:

*spoluprace s rodici funguje na zaklad¢ partnerstvi (oboustranna diivéra, otevienost,
vstficnost, porozuméni, ochota spolupracovat)

*ucitelky se snaZi porozumét a vyhovét potiebam déti a jejich rodin

*ucitelky nabizeji rodicim konzulta¢ni hodiny, kde informuji rodi€e o prospivani jejich déti,
individudlnich pokrocich v rozvoji uceni. Domlouvaji se na spolecném postupu
pfi jejich vychové a vzdélavani

*rodice jsou pravidelné a dostate€né informovani prostfednictvim néstének a letacki o tom,
co se v MS d&je. Mohou se zucastnit riznych akci a programii. Mohou se spolupodilet
na planovani programu MS, na feseni vzniklych problémi apod.

*ucitelky zachovavaji diskrétnost, jednaji s rodi¢i ohleduplné, taktné, s védomim, Ze pracuji
s divérnymi informacemi. Nezasahuji do zivota a soukromi rodiny, varuji se piiliSné
horlivosti a poskytovani nevyzadanych rad.

*Matetska Skola podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodi¢im v péci o dit¢ — nabizime
konzultaéni hodiny pro rodice, besedy s odborniky v otdzkach vychovy a vzdélavani
predSkolnich déti. Akce pro rodi¢e dle piehledu planovanych akci

9. Spoluprace s organizacemi:s PPP, ZS

Nase mateiska skola spolupracuje s PPP pro Prahu 2 a Prahu 4 - Francouzska 56, Praha 2

Navitévy psycholozky jsou individudlni, dle potieby MS. Dochazi ke konzultacim
s psycholozkou (OSD, vypracovani testu $kolni zralosti u déti). Ve probiha se souhlasem
rodica.

Dale spolupracujeme se ZS Na Planing, predskolni d&ti navitévuji prvni tiidu.



10. Vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potifebami

Ditétem se specialnimi vzdéldvacimi potfebami se rozumi dité, které k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé
s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpiirnych opatieni.

Podptirna opatfeni prvniho stupné uplatiuje nase Skola i bez doporuceni Skolského
poradenského zatizeni na zakladé planu pedagogické podpory. Etapa planu pedagogické
podpory ve spolupraci se zakonnymi zastupci ditéte, v soucinnosti s poradenskymi
pracovniky Skoly, slouzi k poskytovani organizované podpory vzdélavani ditéte,
k pravidelnému vyhodnocovani ucinnosti zvolenych opatfeni Skoly. Podplirna opatfeni
druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporuéenim SPZ.

Pii vzdélavani déti se specidlnimi vzdelavacimi potfebami je tieba jejich napliiovani
pfizplsobovat tak, aby maximalné vyhovovalo jejich potiebam i1 moZnostem. Snahou
pedagogli je vytvofeni optimalnich podminek k rozvoji osobnosti ditéte, k uceni
I ke komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby dosahlo co nejvétsi samostatnosti.

. Uelem podpory vzdélavani téchto déti je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho
potencialu kazdého ditéte s ohledem na jeho individualni moZnosti a schopnosti.

Do nasi matetské Skoly je moZné zafazovat déti se specidlnimi potfebami, miZzeme tim piispét
k tomu, aby se rozvijelo v normalnim prostredi.

Predpokladem integrace, ktera ma mit nad€ji na ispéch a ma ditéti v jeho komplexnim vyvoji
prospét, je uplathovani vysoce profesiondlnich postojii uciteli i1 ostatnich pracovniki
a vytvoreni nalezitych podminek, jeZ musi byt pfedem zajiStény.

Podminky k zajisténi podpiirnych opatieni:

zpracovani planu pedagogické podpory

- spoluprace s rodici (pifedavat potfebné informace)
- pravidelné konzultace pedagogickych pracovnikii
- konzultace se specidlnim pedagogem na Skole

- vyhodnocovéani zvolenych postupi

Metody vzdélavani:

- individudlni pfistup

- rozhovor

- prace s obrazky

- zaclenovani do kolektivu
- opakovani, procvi¢ovani
- zapamatovani



Cile, které spatifujeme ve zdarilé integraci:

- subjektivni prozivani kvality zivota ditéte. V pfiznivém piipadé zakouSi navstévu
v MS jako obohacujici a radostnou, jako zdroj zvysujici jeho §tastny Zivotni pocit.
Dale pak postupné napliiovani jeho vyvojovych moZnosti pfiméfené véku
a zdravotnimu stavu.

- Partnefi ditéte ve Skole, jeho vrstevnici v pribchu integrace, poznavaji zkuSenosti,
ze zdravi a schopnosti ¢i dovednosti, kterymi disponuji, nejsou nécim samoziejmym.
Vytvareji zdravou sebelictu a védomi vlastni hodnoty.

- Rodina — zaclenéni ditéte do zatizeni znamena Castecné vykroceni z izolace.

- Jinym znakem je 1 lidské a odborné uspokojeni pedagogh a vSech dalSich,
ktefi se o spravnou integraci zasadili.

Hodnoceni:
Hodnoceni vzdy musi zohlediiovat socidlni kontext, ve kterém probihd, a sméfovat nejen
k vyhodnoceni uspéSnosti zakova uceni, ale také k posileni jeho motivace pro dalsi
vzdélavani.

11. Jazykova piiprava déti s nedostate¢nou znalosti ceského jazyka

Déti-cizinci a déti, které pochdzeji z jiného jazykového a kulturniho prostredi, potrebuji
podporu ucitele matetské Skoly pii osvojovani ¢eského jazyka. Pokud rodi¢e sami neovladaji
cesky jazyk na urovni rodilého mluvéiho, nemohou své déti v poznavani Ceského jazyka
primo podpotit a déti se ocitaji ve znevyhodnéné pozici. Je tieba vénovat zvySenou pozornost
tomu, aby détem s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka zacala byt poskytovana jazykova
podpora jiz od samotného nastupu do matefské Skoly. Pti praci s celou tfidou je tfeba mit
na védomi, Ze se v ni nachazeji i déti, které se Cesky jazyk uci jako druhy jazyk, uzpisobit
tomu didaktické postupy a déti cilené podporovat v osvojovani ¢eského jazyka. Matetské
Skoly poskytuji détem s nedostateCnou znalosti ceského jazyka jazykovou piipravu
pro zajisténi plynulého prechodu do zékladniho vzdélavani. Zvlastni pravni uprava plati
pro mateiské Skoly, kde jsou alespon 4 cizinci v povinném piedskolnim vzdélavani v rdmci
jednoho mista poskytovaného vzdelavani (v ptipadé lesni matetské Skoly v jednotlivém
uzemi, kde zejména probihd pedagogickych program a kde ma Skola zazemi). V takovém
pripad¢ zridi feditel matefské Skoly skupinu nebo skupiny pro bezplatnou jazykovou piipravu
pro zajisténi plynulého piechodu do zékladniho vzdélavani v souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005
Sb., o pfedskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpisi. Vzdelavani ve skupiné
pro jazykovou piipravu je rozdéleno do dvou nebo vice blokli v pribéhu tydne. Reditel
matetfské Skoly mulze na zakladé posouzeni potiebnosti jazykové podpory ditéte zaradit
do skupiny pro jazykovou pfipravu rovnéZz jiné déti, nez jsou cizinci v povinném piedSkolnim
vzdélavani, pokud to neni na ujmu kvality jazykové ptipravy. Pfi prechodu na zakladni Skolu
by déti s nedostateCnou znalosti ¢eského jazyka mély mit takové jazykové a sociokulturni
kompetence v ¢eském jazyce, které jim umozni se zapojit do vyuky a dosdhnout Skolniho
uspéchu. Podplrnym materidlem pii vzdélavani déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka
je Kurikulum cestiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdélavani, ktery lze
vyuzivat pii individualizované praci s détmi s nedostateCnou znalosti ¢eského jazyka jiz
od nastupu do matetské






12. Pedagogicka evaluace pi‘edSkolniho vzdélavani a jeji cile

Cilem evaluace (véetné hodnoceni) je ovérovat a zlepSovat kvalitu veSkeré
¢innosti, véetné podminek MS.

Termin pedagogicka evaluace je uzivan jedna-li se o hodnoceni programu MS,
o vzdélavaci proces, o podminky, které jsou v MS vytvaieny, o ¢&innosti,
které v MS probihaji, o vysledky, kterych MS dosahuje.

Pedagogicka evaluace je termin uzivany jako zastfesujici, nebot’ bude znamenat vic
neZ tradi¢ni hodnoceni — znamen4 zjiStovani, porovnavani s normou a vysvétlovani
dat charakterizujici stav, kvalitu a efektivnost vzdélavaciho procesu a jeho
vysledk.

Evaluace nam bude poskytovat zpétnou vazbu o kvalité, o tirovni dosazenych cilt
vzhledem k cilim projektovym.

Evaluace pfichazi obvykle z vnéj$iho podnétu, vyzaduje odbornéjsi ptistup — ma
pfesné¢ vymezend pravidla, pfedem stanovena kriteria — obecné normy, je fizena,
vyzaduje pisemné zaznamy.

Vnitini evaluace a hodnoceni bude probihat na Grovni Skoly nebo tfidy, Bude je
provadét ucitelka, feditelka, pedagogicky sbor.

Ucitelka bude : - porovnavat Skolni a tfidni plan s RVP
- hodnotit do jaké miry jsou v souladu s poZzadavky RVP
- na zaklad¢ zjisténych pozadavkl provadét tpravy
- vyvozovat zavéry pro svij vlastni postup
- hodnotit individuélni vysledky déti (podle popisti vzdél. cili
a kompetenci)
- hodnotit kvalitu a plnéni tkolt tematickych bloka

Vyznam hodnoceni.
Evaluace a hodnoceni jsou dileZitou ¢asti fidiciho cyklu — procesu. Cilem je ovéfit
a zlepsit kvalitu. Vysledkt vyuzivame pro dalsi kroky ve vSech vnitinich a vnéjsich
oblastech a ¢innostech Skoly.

Metody hodnoceni a evaluace

- hodnotime ve vztahu k ditéti — tj. hodnoceni kvalitu individuilniho rozvoje

a uceni
- hodnotime ve vztahu k pedagogiim — tj. hodnoceni kvality jejich prace
- hodnotime ve vztahu k sobé - tj. sebehodnoceni kvality pedagogické prace

(ucitelky), Fidici prace (feditelky)

- evaluujeme :

- viechny zaméry, cile SVP i TVP, nadstandardni ¢innosti, akce

- v pololeti, na zavér Skolniho roku, vzdy, kdyz budeme chtit zjistit, jak se cile dafi
napliovat






Ucitelka materské Skoly bude pri hodnoceni uplatiiovat tyto metody:

- pozorovani, opakované pozorovani

- rozhovor s ditétem, rozhovor s rodici, konzultace s odborniky

- diskuse

- rozbor hernich aktivit ditéte

- rozbor procest uceni — vhodné vyuziti didaktickych her a testti

- rozbor jazykovych projevi, Groven komunikace

- rozbor, analyza praci, vytvort ditéte

- sociometrické metody — chovani a jednani ve skupiné, vztahy, postaveni ditéte
ve skupiné

- analyza vlastni pedagogické aktivity

Prostredky evaluace.

- prabézné vyhodnocovani, zpracovani TVP a jejich funk¢énosti, porovnani s pozadavky
SVP — zépis evaluace TVP

- prubézné sledovani a hodnoceni, respektovani podminek (materidlnich, hygienickych,
personalnich podminek, vhodné psychohygieny, organizace a provozu S$koly,
podminek k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti — zapisy do knihy BOZP,
zprava BOZP, hospitacni zapisy)

- sledovani a hodnoceni kvality prace pedagogickych zaméstnanct $koly — hospitacni
zapisy, kontrolni ¢innost

- individuélni pedagogicka a specidln¢ pedagogicka diagnostika

- pribézna kontrola realizace hodnoceni déti a vedeni diagnostickych zdznamt, feSeni
problematiky na pedagogickych poradach — zaznamy o ditéti

- pololetni a zavéretné hodnoceni vzdélavaciho procesu v MS — zaznamy evaluace

- kontroly vedeni tfidni a jiné svéfené¢ dokumentace.



Stanoveni a zpiisob vedeni dokumentace

Tridni vzdélavaci program (TVP)

TVP — vychazi z tematickych blokt, ,,Skolniho vzdélavaciho programu®.

Ucitelky ve tfidach rozpracovavaji v TVP konkrétni ¢innosti a prostiedky k jejich realizaci

v souladu s RVP. Metody a formy budou odpovidat potfebam a moznostem véku

déti. Didakticky cilené ¢innosti budou pfimo ¢i nepiimo motivované, zastoupeno bude uceni
spontanni i zdmérné. Vyuzivano bude zejména prozitkové a interaktivni uceni zalozené
na aktivni uc€asti déti.

Soucasti TVP je pedagogicka evaluace a hodnoceni vzdélavani a vyuziti zjisténych informaci.

TVP je ulozen ve tfid¢€, rodice maji pravo byt kdykoliv s nimi seznameni

Prehled vychovné prace — zdznamy o ¢innostech vedeme denn¢.
Zapis obsahuje: RH, kontaktni kruh+¢innosti - popis vSech Cinnosti, akce, pocet déti,
0ZC — individ. prace s détmi, krouzky
Pti pfevadéni déti do jiné tfidy nebo zastup zaznamenat diivod, podpis zastupujici ucitelky.

Dochazka déti: sesité listy v deskach, neSkrtat. Pii del$i nepiitomnosti ditéte uvedeme
do poznamek diivod, neomluvené dité¢ zapiSeme s teckou a dalsi den jiz nepocitame.

Poznamkovy seSit (zaznam dle potieby a situace), ucitelka zapisuje rodici hlaSené zdravotni
zmény ditéte, nachlazeni, drobné odérky a zranéni v dob& pobytu v MS, teplotu, zvraceni,
prijem. Kdy bylo volano rodi¢iim nebo jiny zptsob informace rodict.

Poranéni vzdy zapsat i do knihy urazt.

Potvrzeni od Iékafi o zdravotnim stavu ditéte ulozi uc. v obalce k PS.

Diagnostika: zaznamy o pozorovani ditéte: o jeho rozvoji, projevech chovani a o Urovni
védomosti odpovidajicich vytyéenym zdmériim vzdelavani — s ohledem na moznosti ditéte.
Ucitelka vychéazi z dobré znalosti ditéte, pozorovani (pribézné), diagnostikuje prubézné.
Vyhodnocuje kazdé pololeti. Konzultuje s rodici na pfedem dohodnutych schiizkach.

Zpétné vyuziti pii vytvareni indiv. planu ditéte.

Kontrola tridni dokumentace: Piehled vych. prace
Dochazka
Ttidni a tydenni plany
Poznamkovy sesit
Diagnostika



Hospitacni a kontrolni ¢innost — pedagogi

Hospitaéni ¢innost je zaméiena na hodnoceni priibéhu vychovné vzdéldvaciho procesu.
Hlavnim smyslem a téelem HC je pomoci pedagogiim 1épe pieklenout problémy se kterymi
se pii své praci setkavaji. Prace ucitelek v mateiské Skole mé sva specifika, kterd jsou dana
vekem déti a z ného vyplyvajicich potteb déti, zejména psychohygienickych.

Zapisy hodnoceni kvality prace jsou vedeny v ,,Zaznamu o hospitaci®.

Hospitace - orientacni jsou zaméiovdny na:
- pfipravenost tfid k zahajeni Skolniho roku

- organizace svacin, ob&di, uroven stolovani

- estetika tfid a nastének, uklid hracek, pomicek, tfid

- kontrola pracovni kdzné - pfichod a odchod zamé&stnanct

- organizace rannich her, kontakt s rodi¢i, détmi - vytvafeni socidl. vazeb

- vytvéfeni pracovnich a mravnich navyki

- zajisténi bezpecnosti deti pii pobytu venku na Skolni zahradé (prehled ucitelky, ...)

*_Zdsadni specifika pii pritbéhu hospitace:

-SVP, TVP
- Zamér predskolniho vzdélavani — ziskavani kompetenci dtilezitych pro rozvoj a uc¢eni

ditéte, pro zZivot a vzdélavani
- Organizace dne — neni roz¢lenéna do jednotlivych vychov, ale orientuje se k oblastem,
které vychazeji od ditéte. Vzdélavani probihd pii vSech situacich, nepietrzité. Patii sem také
kazdodenni pobyt déti venku i odpoledni odpocinek.
- Specifické formy — aktivity spontanni a rizené by mély byt ve vyvazeném poméru.
Didakticky cilené cinnosti zalozené na aktivni Ucasti ditéte. ProzZitkové a interaktivni uceni
v mens$i skupin€ nebo individudlng. Podstatnou soucasti vzdélavani je tvoriva improvizace.
- Specifické metody a prostredky - Veskeré aktivity obsahuji prvky hry a tvofivosti,
podnécuji k z4jmu o poznavani a ziskavani novych dovednosti a zkusSenosti.
- Spoluprace ucitelek — vzajemna uzka spoluprace
- Napliiovani ramcovych cili — by mélo byt obsazeno v kazdé z ¢innosti.

1. Rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uceni.

2. Osvojenti si zakladl hodnot, na nichz je zalozena nase spolec¢nost.

3. Ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

pusobici na své okoli.
- vzdélavaci cile — cile jsou pro pedagogy zavazné. Jsou vymezeny pro jednotlivé oblasti
rozvoje ditéte, k cemu ma dit¢ v oblastech smétovat. Potfeba napliiovat priabézné, postupné,
opakované.

Kontrolni ¢innost: kontrolu dokumentace provadi feditelka skoly a jeji zastupkyné



Povinné vzdélavani déti 1 rok pred zakladni Skolou:

Od 1. 9. 2017 na zéklad¢ zdkonné Upravy musi vSechny déti, které dovrsi k 31. 8. pét let véku,
absolvovat povinnou piedskolni dochazku 1 rok pred zakladni skolou.

Pokud tyto pfihlaSené déti budou navstévovat matetskou Skolu, zaradi se do predskolni tfidy
s programem intenzivni piipravy na zékladni skolu.

Pokud budou rodice chtit své dité, které bude piihlaSeno v matetské Skole, vzdélavat doma,
obdrzi doporucené oblasti pro individualni vzdélavani ditéte v piedskolnim véku, podle
kterého budou s ditétem pracovat. Matetska Skola pozve dité i1 s rodi¢em 1x ro¢né na ovéfeni
jeho znalosti — formou pohovoru a pracovniho listu.

Neptitomnost ditéte musi byt vZdy omluvena zakonnymi zéastupci do 3 dnli a musi byt uveden
divod nepfitomnosti.



I1.¢ast:

Obsah vzdélavani ,,SKOLKA PLNA RADOSTI*
Oblasti ptedskolniho vzdélavani ,.Skolka plna radosti*
Cinnosti v oblastech piedskolniho vzdélavani
Integrovane bloky — tematicke celky

Ocekavané vystupy v oblastech predskolniho vzdélavani



Obsah vzdélavani ==§kolka plna radosti“

&Obsah jednotlivych oblasti pfedSkolniho vzd€lavani se v RVP stejné jako v zivoté
prolind, prostupuje, vzajemné se podminuje. Dil¢i cile 1 dosahované kompetence se vzajemné
dopliuji, na nékterych mistech i ¢astecné prekryvaji. V ramci riiznych oblasti se tak pfirozené
mohou 1 kdyz zpravidla v jinych souvislostech opakovat.
Obsah je strukturovan do oblasti, které sleduji vyvoj ditéte, jeho prirozeny zivot, zrani i uceni.
Jednotlivé oblasti vzdélavani jsou rozliSeny na zéklad€ vztaht, které si dité postupné vytvari
k sobé samému, k druhym lidem i k okolnimu svétu, na zdkladé interakci, do kterych dité
v ramci téchto vztahi vstupuje, v nichz zije, rozviji a vyrista, uci se a také vzdélava.
Interakénich oblasti je celkem pét: * biologicka

* psychologicka

* interpersonalni

* socialné — kulturni

* environmentalni

Od nich jsou odvozeny oblasti piredSkolniho vzdélavani, které jsou v RVP nazvany:
1. Dité a jeho télo
2. Dité a jeho psychika - * Jazyk a re¢
* Poznavaci schopnosti a funkce, myslenkové operace,
predstavivost a fantazie
* Sebepojeti, city, viile
3. Dité a ten druhy
4. Dité a spolecnost
5. Dité a svét

Pii zpracovavani integrovanych blokd budeme vytvaret v tfidnich vzdelavacich programech
tematické celky — podtémata a projekty, ve kterych budeme sledovat kompetence z oblasti
predskolniho vzdélavani.

Integrované bloky jsou zdvazné pro celou matetskou skolu.



Kognitivni ¢innosti
1. Dité a jeho télo

- umét pojmenovat dilezité casti lidského téla, znat jejich funkce

- pouzivani pojmi, které maji souvislost se zdravim, s pohybem, sportem

- porozumét télu, jeho pocitiim, potfebam, ohrozeni

- seznamovat se s tim co zdravi Skodi a co jej posiluje, ne kazdé dité se narodi zdravé
- onemocnéni, Uraz, oSetfeni drobnych zranéni podle jejich povahy

- protidrogovy program

- sexudlni vychova — pouceni o tom jak pfichdzime na svét

2. Dité a jeho psychika
- porozumét bézné feci v souvislosti s urcitou situaci, aktivni pouzivani béznych slov

v ndlezitém vyznamu

- sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky ve slovech, dale rozvijet cit
pro fonematické slySeni

- cvic¢it mluvidla s ptfihlédnutim k individualnim nedostatkiim ve vyslovnosti, postupné
zatazovat jednoduché slovni hiicky

- chapat slovni vtip a humor

- komunikativni rozliSovani dobré a zI¢, spravné a Spatné, zdravé a nezdravé

- uplatilovat se v riznych situacnich rolich (ve hie i skutecnosti)

- sebeprosazovani a seberegulace (ovladat rusivé impulsy a chténi, popft. odlozit jejich
realizaci na pozd¢jsi dobu)

3. Dité a ten druhy

- uvédomovani si svych prav k druhému, respektovat je

- pochopeni, ze vSichni lidé (d€ti) maji stejnou hodnotu, ptesto je kazdy jiny

- ucit déti navazovat kontakt a vhodné se chovat k lidem z nejbliz§iho okoli

- vnimani zékladnich pravidel jednani ve skupiné, pfizptisobovani se spolecnému
programu

- ucit déti spravné hodnotit chovani vlastni i ostatnich déti podle znamych pravidel
a pozadavku tak, aby byly zdmérné¢ vyuzivany kladné piiklady déti a nebylo
posilovano détské zalovani

- rozsifovat piileZitosti k setkani se star§imi détmi (navitéva v ZS)

- podporovat dale vznik détskych pratelstvi a vyuzivat jich k upevnéni prvotnich
kolektivnich vazeb a vztaht

wewvr

vzajemné si pomahat



4. Dité a spole€nost

respektovani ndklonnosti, tolerance a volby v mezilidskych kontaktech a vztazich,
zhodnoceni volby

ucit se zdvofilému spolecenskému chovani ve styku s dospélymi 1 détmi

dodrzovani pravidel her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé a fér

adaptace na prostredi matetské skoly i na jeho béZné promény

pojmenovani nékterych vlastnosti, predmétti, osobnosti a poznavacich souvislosti
poznat a pojmenovat zakladni barvu, rozliSovat dopliikové barvy

péstovat u déti citovy vztah k hodnotdm a krasam nasi vlasti a vést je k péci o jejich
ochranu

umét prakticky pouzivat zakladni pravidla chovani na silnici

prohlubovat citové vztahy ditéte k rodiné, ucit vyjadfit svou lasku k nejblizSim,
blahoptanim

vytvaret s détmi spolecné tradice matefské Skoly — pravidelnd vystoupeni déti,
ptiprava darkd, louceni s matetskou Skolou

5. Dité a jeho svét

- pozorovani vSemi smysly

- péce o ptirodu, okoli, co je pfiroda, kolob¢h v piirodé

- seznamovat se s moznostmi, jak mohu chranit a posilovat své zdravi

- pochopeni souvislosti mezi prospivanim rostlin nebo zvifat a nasi péci (zanedbavani,
poznavani lidskych zasahti a vlivii na pfirodu a zdravi ¢lovéka)

znat své jméno a piijmeni, vék a jména déti ve tfidé, jména ucitelek, rodici
1 sourozencti

Estetické ¢innosti

Dité a jeho svét - pohyb

koordinace pohybu s hudbou, pfedevsim s jeji rytmickou slozkou

pravidelnost rytmického pohybu prozivat v hravych Cinnostech (kolébani, chlize
medvéda, mysky, ¢apa aj.)

vést déti k citlivému vnimani a pohotovému vyjadfeni jednoduchého obsahu pisné
odpovidajicim pohybem a soustavné zdokonalovat zdkladni tanecni kroky
1 s rozlicnym nacinim

ucit se v konkrétnim prostoru vnimat, poznavat, odhalovat a vyuzivat

spojovat naddech a vydech s hudebnim rytmem

pomoci hudebné pohybovych her navodit kontakt s hudbou

kultivovat détsky pohyb — uvolnit télesnou pohyblivost v souvislosti s rytmem, hrou,
zpévem, hrou na néstroje

vytvareni aktivniho vztahu ke skute¢nosti — vytvarné estetické aspekty



2.

Dité a jeho psychika - komunikativni dovednosti

sluchové hry — ucit se rozliSovat rizné zvuky, spojovat je s rytmickymi hrami
rytmické hry — deklamace textti détskych tikadel, ptislovim, rozpocitadel ve spojeni
s pohybem

kultivovat détsky hlasovy projev — vytvofit elementarni spravné pévecké navyky,
ziskat urcity zékladni pisnovy repertoar,

polohlasy zpév, uzivani hlavového tonu pti zpévu hlasova vychova — spravny postoj
pti zpévu

rozvijeni hudebni paméti pomoci jednoduchych her

ziskavani zkuSenosti s vytvarnymi vyjadfovacimi prostiedky a jejich specifickymi
moznostmi vyrazového ptsobeni

rozvoj komunikace verbalni i neverbalni

rozvoj schopnosti vytvarného sdéleni

vyuzivani komunikace pfi vytvafeni ptiznivé socialni atmosféry

Dité a ten druhy - kooperace

ucit se spolupracovat na realizaci hudebniho dila (pisn¢)

vytvafeni pracovnich navyktl, organizace ¢innosti, schopnosti kooperace pii feSeni
ukolt v tymu — kolektivni a skupinova prace

ucit se pomahat pifi pripravé materialu a uklidu po ¢innostech, poméhat ostatnim
détem

Dité a spole¢nost - kulturné estetické dovednosti

vznik dovednosti poslouchat, soustfedit se na poslouchané a svilij dojem z poslechu
jednoduse slovné sd¢lit

improvizovat pii pouZivani détskych hudebnich néstroji, pfi pohybu v prostoru,
pfi hie s rytmem, tony, fikadly

ttibeni sluchu pfi poslechu

usporadani slavnosti, pii niz déti uplatni nacviceny repertoar vokalni, instrumentalni
1 tanecni

poznavani vytvarnych vyjadiovacich prosttedku a jejich vyrazovych moznosti

rozvoj senzibility k okoli, zvlast€¢ pak k estetickym podnétim oblasti umélecké
1 mimoume¢lecké

uplatiiovani tvircich pfistupli ve vytvarné tvorbé, rozvoj vytvarného vyjadfovani,
vcetné technickych dovednosti

¢innosti produktivni — autentické, experimentovani a hra s vytvarnymi vyjadfovacimi
prostfedky a jejich vyrazovymi moznostmi

¢innosti produktivni — zobrazovaci, (€lovek a jeho socialni prostiedi, pfirodni a uméelé
prostiedi ¢loveka)

¢innosti receptivni se zaméfenim na vytvarnad umélecka dila, vytvarna umélecka dila
uzité tvorby

obohacovat znalosti vhodnych pohadek a povésti, pisni, détskych lidovych tancd,
ukazky lidové tvotivosti






S.

Dité a jeho svét

ucit déti vnimat hudebni podnéty, postupné¢ uvédomovat a ke svému Zivotu je
vyuzivat

ukazovat cestu, aktivné vnimat, aby az budou velci, dokazali hudbu aktivné vnimat,
provozovat, aby se ji umély obohatit, aby jim hudba usnadnila pfistup i k jinym
oblastem lidského chovani

vytvafeni hodnoticiho vztahu ke svétu, podnécovani a uspokojovani potieb tento
vztah vyjadfovat

vytvareni kulturni orientace a kulturnich navyku

Motorické Cinnosti

1.

Dité a jeho télo
ucit se obratnosti pii raznych pohybovych hrach, na riznych typech povrchti
pohyby a polohy téla a jeho ¢asti — béhani, skakani, lezeni, manipulovani s pfedméty
zdokonalovat vzpfimenou chizi se vzpfimenym drZzenim téla, se spravnym
postavenim hlavy, pfipojovat souhybné pohyby pazi
umét chodit po Sikmé plose a zvySené rovin€ s vyuzitim raznych druhti chiize
zvladnout plynulou chiizi po schodech i ve dvojicich
zvladnout béh za vedoucim ditétem 1 ur€enym smérem volné v prostoru, se zménami
sméru, ve dvojicich, trojicich, zastupu, kruhu s vyhybanim
pfeskoky nizkych ptekazek plynule za sebou, v chlizi 1 béhu
ucit se samostatn¢ pielézat, prolézat a podlézat n€kolik za sebou stojicich rtzné
vysokych prekazek, v sedu, lehu na zadech apod.
ucit déti prstovému drzeni mice a cvicit reakci na pohybujici se mic¢
specifické hry na rozvoj jednotlivych smysla ve spojeni s pohybem
zrak: ¢ap ztratil Cepicku
sluch: slepa baba
hmat: orientace v pavucing
budovani sebepojeti, vnimani sebe, orientace v té¢Ilnim schématu, ovladani svého tcla
(rozvoj tzv. bazalnich smyslit)
- taktilni - vnimani dotyku
- vestibularni - poloha téla a jeho pohyb
- proprioceptivni - klid a napéti svall, polohy casti téla

2. Dité a jeho psychika

Dité a Fe¢

rozvijeni jemné motoriky souvisejici s ovladanim mluvidel, cviceni mluvidel
dynamické pohybové ¢innosti rozvijeni dychani a jeho pravidelny rytmus
hry s riznymi promluvami, vyvoldvanim doprovazené textem



Kognitivni rozvoj

zatazovani pohybovych ¢innosti a her s problémem, ktery dit¢ musi analyzovat,
rozhodnout se a néjakym zplsobem reagovat, ne pouze napodobovat
(napf. na honénou)

Samostatnost, sebevédomi, fantazie, tvoiivost

davat détem moznost vlastniho feSeni ukolu, bez ukazky ucitelky, vSechna feSeni
a pokusy jsou pfijatelna (jak piekonat prekazku)

3. Dité a ten druhy

podfidit se srozumitelnym pravidlim hry, pfijmout urcité povinnosti, plnit je
a dodrzovat
pomoci pohybovych her usmériovat afektivni projevy, pfijimat prohry i vyhry

1. Dité a spole¢nost

- zafazeni mimofadnych ¢innosti v MS
- vylety

- vystoupeni déti

- sportovni soutéze

2. Dité a svét

- orientovat se v prostoru, zvladat pohyb v ¢lenitém prostoru, pisku, na ledé

- u déti 5 — 6 ti letych procviCovat chlzi sportovni (pferuSovanou odpocinkem
30 minut, vzdalenost nejvyse 3 km tam i zpét)

- procvicovat chiizi bosky v bezpecném terénu

- samostatné zaujmout misto v sestave, na znacce i za ztizenych podminek

- seznamovat déti s vodou, odnaucovat strachu z vody

- provadét s détmi hry a manipulaci s pfiméten¢ prohfatou vodou za priznivého pocasi,
sprchovani celého téla bez zabran

- aktivni provozovani her na sné¢hu, koulovani, stavby, klouzani, sjezd na bobech
na bezpe¢ném terénu



Integrované bloky - tématické celky

1. Vitame té ve Skolce
* Poznavam svou skolku
Jsem tvlij kamarad; Pojd’ si se mnou hrat
Tady jsem doma
Vzpominame na prazdniny

2. Podzim je barevny
* Podzim - charakteristické znaky, Barvy, barvy, barvicky
® 'V zahradé
* Vlese
* Napoli
* Malované pocasi
3. Ve zdravém téle zdravy duch
Podivej, jak rostu; Jednotlivé ¢asti téla
Cistota — pil zdravi
KdyZ mé¢ bacil bacil; Kdyz kamarad stlin¢
Clovék ma pét smysl

4. Tésime se na Vanoce
* Mikulas a Cert uz berou za kliku
* Vonavé vanoce; Adventni ¢as

5. Zima je bila
® Zima - charakteristické znaky

Zimni pocasi

Zviratka a zima

Hybeme se, sportujeme — Zimni sporty

6. Pojd’te s nami do pohadky
* Masopust
* Moje oblibené pohadka
* Pohadkové postavy; V pohadce jsem potkal...
* Mame radi knihy, divadlo, ...

7. Jaro je zelené
* Jaro — charakteristické znaky; Kdyz jaro tuka
Jaro v trav¢, Jaro na zahradce
Zvitata a jejich mlad’ata
Velikonoce



8. Moje rodina

* Co d¢laji tatinek s maminkou
Stiiska, pod kterou bydlim
Ceska republika
Maminka ma svatek

9. Objevujeme svét kolem nas
*  Cojezdi, 1éta, pluje — dopravni prostiedky
Cesta kolem svéta
Co se z ¢eho vyrabi — K ¢emu jsou barevné kontejnery

10. Co uZ umim
*  Opakujeme
Léto — charakteristické znaky
Jak métime Cas; Hratky s tvary, pismenky a Cisly
TéSime se na prazdniny



Ocekavané vystupy v oblastech predSkolniho vzdélavani
v jednotlivych tfidach - ptizpisobené véku a individuadlnim zvlastnostem jednotlivym détem

Dité a jeho télo:

Obratnost — je obratné pii pohybovych, rytmickych hrach (vyjadieni rytmu pohybem),
orientuje se v prostoru, zvlada piekazky, hazi, chytd mic, uziva rizné nacini, zvlada pohyb
v nerovném terénu, a na ruznych typech povrchu, dovede podle pokyni napodobit
predvedeny pohyb, koordinuje lokomoci a dal$i pohyby, polohy

Zrucénost — je zru¢né, dobfe umi zachdzet s predméty v souladu s jejich funkci (nlZky,
kreslici potfeba, modelovaci hmota, papirem, hudebni néstroje)

Smyslova citlivost — rozliSuje jemné rozdily v barvéch, tonech, viing, je citlivé na hmatové
dojmy, rozliSuje tvary, pfedmétt a jejich specifické znaky

Znalosti o téle, a zdravi — zvlada sebeobsluhu, hygienické a zdravotné preventivni navyky,
jednoduchou obsluhu a pracovni tikony, je pofadné, pojmenuje dilezité ¢asti téla, zna jejich
funkce, ma povédomi o rustu téla, jeho vyvoji a zménach, zna zdkladni pojmy uzivané
ve spojeni s e zdravim, s pohybem, sportem. Je opatrné a ohleduplné, rozliSuje, co prospiva
zdravi, co mu Skodi, méa povédomi o nékterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci,
kde v ptipadé potieba hledat pomoc

Rizika vzdélavacich zaméri:

* denni rezim nevyhovujici individudlnim zvlastnostem a biorytmu déti

* omezovani spontannich pohybovych ¢innosti, dlouhodobé statické zatéZzovani bez pohybu
* nedostatek pohybovych ¢innosti pfi osvojovani novych pohyb. dovednosti

* malo rozmanita a jednostranna nabidka pohyb. ¢innosti

* nevhodnd organizace pohyb. ¢innosti z hlediska bezpecnosti déti

* nedostatek elementarnich informaci o lidském téle a o zplsobech ochrany zdravi a bezpeci
* nedostatecné ptipravené prostredi - naradi, nacini

Dité a jeho psychika — jazyk a Fec:

Jazykova ucenlivost — aktivné pouziva nova slova, pta se na slova, kterym nerozumi
Jazykova pamét’ — reprodukuje kratké texty, fikadla, basnicky, pisni¢ky, pohadky

Jazykové porozuméni, rozliSovani — sluchové rozliSuje zacatec¢ni a koncova slova a hlasky
ve slovech, rozumi béZzné teci, sleduje d€j a umi ho zopakovat ve spravnych vétach

Jazykova obratnost a tvorivost — popise skutenou situaci, nebo vypravi ptibeéh smysleny
(podle obrazku), voln¢ vypravi pohadku, dovede vytvofit jednoduchy rym, zvladne
jednoduchou dramatickou ulohu

Komunikativni dovednosti — umi vést rozhovor, dovede pozorné naslouchat, pta se vécné,
neskace do feci, spravné vyslovuje, ovlada dech, tempo a intonaci feci

Porozuméni znakiim — sleduje ofima znaky nebo text zleva doprava, rozliSuje nékteré
symbol, rozumi jejich vyznamu a komunikativni funkci, rozliSuje a znd nékterd pismena
a Cislice, poznaji svoje napsané jméno

Ctenaisky zdjem - projevuje zajem o knihy, prohlizi si leporela a knizky, ilustrace, zajima
se o obsah textu



Rizika vzdélavacich zaméri:

* omezena bézna komunikace mezi détmi a dospélymi

* nedostatek ptilezitosti a slaba motivace k samostatnym fecovym projevim

* $patny jazykovy vzor

* komunikativni zabrany — donucovani k hovoru, nerespektovani détského ostychu

* Casove a obsahové nepfimétené vyuzivani audiovizualni techniky

* nedostatecnd pozornost, ptilezitost k rozvoji dovednosti predchazejicich ¢teni a psani
* nedostatecna nabidka knih

Dité a jeho psychika — poznavaci schopnosti a funkce. mySlenkové operace,
predstavivost a fantazie

Poznavaci zaujeti a vnimavost — zajimd se o nové véci, vyuzivad zkuSenosti k uceni,
soustiedi se zdmérné a udrzi pozornost pii vnimani nebo tvorb¢, vnima vSemi smysly

Intelekt — zamétuje se na to, co je z pozndvaciho hlediska dilezité (odhaluje podstatné
znaky, vlastnosti predmétli, nachdzi spolecné znaky, podobu, rozdil charakteristické rysy
predméti ¢i jevi a vzajemné souvislosti mezi nimi), piemysli a dokaze to, o ¢em piemysli
vyjadtit, pojmenuje vétsinu toho, ¢im je obklopeno

Matematicka predstavivost — chape zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni
matematické souvislosti a podle potieby je prakticky vyuziva (porovnava, fadi a tfidi soubory
pfedméth podle urcitého pravidla, orientuje se v elementarnim poctu cca 1-6, chape ¢iselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznd, co je vice, méné, stejné, co je prvni, posledni), chape
prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uZiva ptedlozky, v prostoru, i v roving,
casteCné se orientace v Case

Tvorivost — mysli tvofivé (kreativng), vymysli ,,nadpady®, vyjadfuje svoje pfedstavy a
fantazie v tvofivych ¢innostech (konstruktivni, vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

Rizika vzdélavacich zaméri:

* pfedavani hotovych poznatkti a informaci bez moznosti s nimi samostatné pracovat
(poucovani, vysvétlovani)

* nedostatek prilezitosti a prostoru k poznavacim c¢innostem, experimentaci a pii feSeni
konkrétnich poznavacich situaci, zaloZenych na vlastni zkuSenosti

* nedostatek prostoru pro rozvoj fantazie, vyjadieni a uplatnéni predstavivosti

* nedostatek Casu a prostfedkli pro spontanni hru — rozvoj, dokonceni

* nedostatecné ocenéni uspéchu, usili

Dité a jeho psychika sebepojeti, city. viile:
Samostatnost — snasi odlouceni, zaujima vlastni postoje a nadzory a umi je vyjadfovat, dokéaze

samostatné rozhodovat o svych cinnostech,- vyjadii souhlas ¢i nesouhlas v situacich,
které to vyzaduji, u¢i se zorganizovat hru

Odpovédnost — odpovida za sebe a svoje jednani, chape svou odpovédnost, poslouchd a plni
smysluplné pokyny a slovni piikazy, pfijima vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti, pfistupuje
na vysvétlend a pochopena pravidla

Sebehodnoceni — odhaduje, na co staci, co zvladne, postupné si uvédomuje svoje nedostatky,
umi pfiznat chybu, pfijimé pozitivni ocenéni i svilj ptipadny netispéch, umi se s nim vyrovnat,
uci se hodnotit svoje osobni pokroky, prozivé radost ze zvladnutého a poznaného



Viile — soustfedi se na ¢innost a kontroluje ji, dokoncuje, co zaalo, snazi se ovladat své
afektivni chovani (zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu, odlozit splnéné svych osobnich
ptéani apod.)

Zazitkova a vyrazova citlivost — je citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirodé i k vécem,
proziva a détskym zpisobem projevuje, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazi se ovladat
své afektivni chovani, uvédomuje si prijemné i nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi,
radost, spokojenost i strach, smutek a odmitani, rozliSuje citové projevy v divérném
(rodinném)a cizim prostfedi. T¢Si se z hezkych a pfijemnych zazitkti a u¢i se zachycovat
a vyjadfovat svoje prozitky (slovné, vytvarné pomoci hudby pohybu ¢i dramatickou
improvizaci)

Rizika vzdélavacich zaméri:

* malo pratelské prostiedi s nedostatkem vlidnosti, vstticnosti, laskavosti, lasky a porozuméni
* nedostatek moznosti projevovat se hovotit o vlastnich citech, dojmech a prozitcich

* nepfiméfené naroky, spéch a nervozita, omezovani moznosti dokoncit ¢innost v indiv.
tempu

* Casté negativni hodnoceni, nedostate¢né oceniovani tispéchu, malo pochvaly

* nevhodné vzory chovani (netaktni komunikace, nedostatek socialniho citéni, ohleduplnosti,
tolerance)

* nedostatek podnéth, které podporuji estetické vnimani, citéni, prozivani a vyjadfovani

Dité a ten druhy:
Socialni obratnost — navazuje kontakty s dospélym, kterému je svéieno do péce, prekondva

stud, respektuje ho, pfirozené¢ a bez zabran komunikuje s druhymi détmi, navazuje a udrzuje
détska pratelstvi, konflikty fesi dohodou, pfijimd a uzavird kompromisy, u¢i se oprostit
se od nepfiméfenych projevii sobectvi vici jinym détem, déli se s nimi o hracky, pamlsky,
pomucky, u¢i se rozdeélit si ukol s jinym ditétem, vnima co si pfeje nebo potiebuje druhy,
vychéazi mu vstiic (chova se citlivé a ohleduplné k slabsim ¢i postizenym détem, ma ohled
na druhého a souciti s nim, dovede nabidnout pomoc apod.

Mezilidské vztahy — brani se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani, odmita
komunikaci, kterd je mu nepfijemnd, odmitd spolecensky nezddouci chovani (lez,
nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu), obezietné se chova pfi setkdni s nezndmymi détmi,
star$imi 1 dospélymi jedinci a v piipadé potieby se umi pozadat o pomoc druhého

Moralni védomi — uvédomuje si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznava stejnd prava
druhym a respektuje je, chape, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, presto, Ze je kazdy
jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), chape, Ze osobnostni
odliSnosti jsou

prirozené, utvaii si zakladni ptedstavu o tom, co je dobie, co je Spatné€, co se smi a co nesmi

Rizika vzdélavacich zdméru:

* nepiesn¢ formulovana pravidla chovani ve vztahu k druhym, nedodrzovani dohodnutych
pravidel

* malo vstiicnych postoji dospélych k ditéti a k sobé navzajem, nedostatek porozumeéni,
tolerance, nedostatek psychosocidlniho ,, bezpec¢i

* nedostatek prikladii a vzora prosocialniho chovani

* nediistojné jednani, zesmésnovani, ponizovani, manipulace tzv. pozitivnimi prostfedky



(chvaleni bez opodstatnéni)

* autoritativni, direktivni piistup k détem

* malo moznosti spolupodilet se na volbé ¢innosti a ke spolupraci a komunikaci s druhym

* podporovani nezdravé soutézivosti pii ¢astéji organizovanych soutézi

* nedostatek pozornosti a empatie pii feSeni vzajemnych détskych problémi, konflikth
a sport

* nejednoznacné formulovana pravidla chovani ve vztahu k druhému

Dité a spole¢nost:

Moralni navyky — uplatiiuje zakladni spolecenské navyky ve styku s dospélymi i détmi
(zdravit, rozloucit se, poprosit, podékovat, neskakat do feci, pozaddat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.), utvafi si zakladni pfedstavu o tom co je a co neni dobie
(doma, v MS, i na vefejnosti) co se smi, co nesmi, zachazi Setrné s hrackami, vécmi denni
potieby, knizkami, dodrZuje pravidla her a jinych ¢innosti, jedna spravedlivé, férove

Socialni prizpuasobivost — adaptuje se na prostiedi Skoly i jeho bézné promény

(vnima zakladni pravidla jednani ve skupiné, podili se na nich a fidi se jimi, podfizuje
se nazoru skupiny, pfizptisobuje se spolecnému programu, spolupracuje, pfijiméa autoritu),
spoluvytvaii v tomto spolecenstvi prostiedi pohody

Kulturni vnimavost a tvorivost — vnima umélecké a kulturni podnéty, pozorné posloucha
a se z4jmem sleduje literarni, dramatické ¢i hudebni piedstaveni, hodnoti je (umi fici,
co se mu libilo, nelibilo, co ho nebavi a pro¢, a pod.). Zachycuje skutecnosti ze svého okoli
a vyjadiuje své predstavy pomoci rtiznych vytvarnych technik a dovednosti, vyjadiuje
se prostiednictvim hudebnich a hudebné¢ pohybovych ¢innosti, zvlada zékladni hudebni
dovednosti (zazpivat pisen, zachazet s détskymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat
rytmus

Rizika vzdélavacich zaméri:

* mnoho nefunkénich pravidel a jejich nedodrzovani (déti i dospéli)

* nedostatek prilezitosti k napraveé jednani, které bylo proti stanovenym pravidlim

* nemoznost ditéte vyjadrit vlastni isudek pii mravnim hodnoceni

* nevSimavost k nevhodnému jednani a komunikaci mezi détmi, ptehlizeni nezadouciho
chovani, pfi feSeni konfliktlh mezi détmi nezjiStovani pficin vzniku

* zvyhodiiovani a znevyhodnovani nékterych déti ve skupiné, znevazovani usili ditéte

* nedostatecné estetické prostiedi s pfitomnosti nevhodnych a nevkusnych podnéti

* nedostatek estetickych a etickych podnéta a ptilezitosti k jejich kultivovanému

Prostiedi — znalosti a orientace — orientuje se bezpecné¢ v okolnim prosttedi v§ima
si rozmanitosti, zmén a déni v nejbliz§im okoli,osvojuje si elementarni poznatky o sobé,
roding,Zivoté¢ a cinnostech c¢lov&ka, zvycich a praci lidi, o pfirodé a pfirodnich jevech,
technickych pfistrojich, o misté, ve kterém Zzije,0 své zemi a jeji kultuie, o jinych zemich
a kulturdch, o zemekouli a vesmiru , apod.

Vnima, ze svét piirody (rostliny, zivo¢ichové, krajina, podnebi) i lidi (télesné, zdravotni,
rasové, etnické, jazykové, nadrodnostni rozdily) je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné

pestry a riznorody

Ekologické védomi — mé povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka, uvédomuje
si, ze tim jak se chova a zije, ovliviluje svoje vlastni zdravi a zivotni prostiedi, rozliSuje
aktivity, které mohou zdravi i prostfedi podporovat, ale i poSkozovat, pomaha peCovat



o okolni prostfedi, uv€édomuje si, co je nebezpecné (manipulace s nékterymi piedmeéty,
pristroji, kontakt se zvitaty, se zdravi ohrozujicimi latkami, pfirodni a povétrnostni jevy, uci
se odhadovat n€ktera nebezpeci a snaZi se jim vyhnout.



Rizika vzdélavacich zaméri:

* nedostatek pfilezitosti a pfimétenych informaci pfi vnimani svéta, jeho zménach, déni, fadu

* nedostatecné, nepravdivé nebo nezodpoveézené otazky déti

* nepodnétné, neupravené, neptehledné prostiedi s malou, jednotvarnou nabidkou ¢innosti

* naro¢nost a vzdalenost nabizeného tématu vzhledem k chépéani a vnimani ditéte

* uzivani abstraktnich pojmt, pfedavani ,,hotovych® poznatkt

* nedostatek pozornosti vénované prevenci vlivil prostfedi, které mohou byt pro déti
nezdravé a nebezpecné

* nedodrzovéni pravidel péée o zdravé prostiedi MS

* $patny piiklad dospélych v chovani ohrozujicim zivotni prostiedi, neekologickych postoji,
xenofobniho chovani, lhostejnosti k problémiim a neochoty je fesit

* uzavienost Skoly vici existujicim problémim a aktualnimu déni
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